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Comme l’ensemble des formes de
harcèlement scolaire et extra scolaire, ce

harcèlement entre pairs peut se dérouler à
l’intérieur de l’établissement scolaire (salle

de classe, cour de récréation, cantine,
couloirs…) ou à l’extérieur (dans la rue, les
transports, lors d’activités sportives…). Le
harcèlement entre pairs peut se dérouler

dans des espaces physiques ou virtuels (sur
les réseaux sociaux, par sms…) et impliquer
des élèves de l’établissement scolaire ou

extérieur à celui-ci. L’intentionnalité de
nuire n’est pas obligatoire.

 
Il s’agit d’actes répétés de violences

physiques, et ou verbales et ou
psychologiques commis par un ou plusieurs

élèves à l’encontre d’une personne cible qui n’a
pas les ressources personnelles nécessaires

pour se défendre, créant une vulnérabilité
et/ou un isolement de la personne victime

 

L'ASSOCIATION MARION FRAISSE
LA MAIN TENDUE DÉFINIT LE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS

2021

POURQUOI CETTE ENQUÊTE ?
L’Association Marion Fraisse La Main Tendue, agréée par le

Ministère de l'Education Nationale, de la Jeunesse et des Sports,
est engagée sur tout le territoire Français depuis Janvier 2015,

avec des interventions réalisées par notre Fondatrice Nora
Fraisse, depuis la sortie de son ouvrage "Marion, 13 ans pour

toujours". Notre approche de terrain nous oblige à avoir des
éléments quantitatifs et qualitatifs pouvant servir de base à
l'élaboration de nouvelles politiques publiques engageantes et

ambitieuses. Notre volonté depuis la création est d'éradiquer les
violences à l'école et sur les réseaux sociaux, en proposant des

solutions concrètes pour un changement de société. Cette idée
du baromètre a été conceptualisée par Nora Fraisse au début de
l'année 2020, et élaborée à partir de Juillet 2020 avec l'équipe de

notre Pôle Recherche et Développement.

Nora Fraisse, Fondatrice
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93 %

87 %

85 %

70 %

LE HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS
AU CŒUR DES
PRÉOCCUPATIONS DES
FRANÇAIS

Des répondants
considèrent que le
harcèlement entre pairs
en milieu scolaire ou
extra-scolaire est un
phénomène de grande
ampleur en France.

des parents d’un enfant
scolarisé sont inquiets à

l’idée que leur enfant
soit victime de

harcèlement entre pairs
à l’école. 

Des répondants
considèrent que le

harcèlement entre pairs
en milieu scolaire ou extra-
scolaire est un phénomène
qui n’est pas appréhendé
à sa juste mesure par les

pouvoirs publics. 

Des parents se sentent
personnellement

préoccupés par le
harcèlement entre

pairs en milieu scolaire

"Agissons
ensemble"

85% des parents
sont inquiets

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021
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LES ENSEIGNANTS ET PROFESSEURS
SE SENTENT DÉMUNIS FACE AU
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS EN
MILIEU SCOLAIRE OU EXTRA-
SCOLAIRE

83%
DES ENSEIGNANTS DISENT

N’AVOIR JAMAIS REÇU DE

FORMATION DÉDIÉE À LA

PRÉVENTION ET GESTION DES

CAS DE HARCÈLEMENT ENTRE

ÉLÈVES

66 %

des enseignants
déclarent ne pas se
sentir armés pour

prévenir ou gérer une
situation de cas de

harcèlement entre élèves.
 

66% enseignants ne se
sentent pas armés
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M A N Q U E  D E  S O U T I E N  D E
L A  H I E R A R C H I E

POURQUOI LES ENSEIGNANTS NE SE SENTENT-ILS PAS
BIEN ARMÉS ?

M A N Q U E  D E  S A N C T I O N S
P O U R  L E S  H A R C E L E U R S  (E T
S A N C T I O N S  P A S
A P P L I Q U É E S )

M A N Q U E  D E  T E M P S /M O Y E N S

M A N Q U E  D E  P E R S O N N E L
M É D I C O -S O C I A L
( I N F I R M I È R E S ,
P S Y C H O L O G U E S )

N E  S A V E N T  P A S
C O M M E N T  G É R E R  C E  Q U I
S E  P A S S E  S U R  L E S
R É S E A U X  S O C I A U X

LE HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS EN MILIEU
SCOLAIRE OU EXTRA-SCOLAIRE EST UN

TABOU PARMI LES
ENSEIGNANTS ET PROFESSEURS
73% des enseignants pensent que le
harcèlement entre pairs en milieu scolaire
est un phénomène de
grande ampleur

73 %

29 %mais ils sont seulement 29% à penser que
c’est un phénomène répandu

dans leur établissement scolaire
Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en

ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes
âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021
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PAS DE PROFIL TYPE DE PERSONNES
VICTIMES DE HARCELEMENT ENTRE
PAIRS DANS UN CADRE SCOLAIRE
OU PÉRISCOLAIRE, MAIS DES
FACTEURS DE RISQUES IDENTIFIÉS

LES VICTIMES DE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS EN

MILIEU SCOLAIRE OU EXTRA-
SCOLAIRE PARLENT PEU

LES FRANÇAIS ET LES ENSEIGNANTS SONT
D’ACCORD SUR LES SOLUTIONS POUR
LUTTER CONTRE LE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS EN MILIEU
SCOLAIRE OU EXTRA-SCOLAIRE

52 %

Le harcèlement entre pairs dans un cadre scolaire
ou périscolaire touche dans des proportions

similaires : 

Catégories
Socio

Professionnelles

Moins d 'une personne sur
trois parle du
harcèlement subi au
moment où cela s 'est
déroulé

Parmi les
personnes qui n 'en
ont pas parlé,
52% pensaient
que cela ne
servirait à rien

#1

#2

Renforcer la dureté des sanctions à l’égarddes élèves coupables de harcèlement

Former davantage les membres de la

communauté éducative au repérage des cas 

Commune
rurale

Commune
urbaine de

province
Agglomération

parisienne

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021
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LE HARCÈLEMENT ENTRE
PAIRS EN MILIEU SCOLAIRE

OU EXTRA-SCOLAIRE A DES
CONSÉQUENCES À LONG

TERME ET EST UN ENJEU DE
SANTÉ MENTALE 

 
Les répondants considèrent que

cela affecte leur : 
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35% des personnes qui ont été
victimes d’un acte relevant du

harcèlement entre pairs en milieu
scolaire considèrent qu'elles en
portent encore des séquelles

psychologiques. 

35 %

Les personnes qui ont été
victimes d’un acte relevant
du harcèlement entre pairs

en milieu scolaire ont eu plus
d’expériences d’idées

suicidaires 

36 %

27 %

POUR L ' ENSEMBLE

DES  FRANÇAIS

POUR LES  PERSONNES

VICT IMES

0 5 10 15

Pour les personnes victimes 

Pour l'ensemble des français 

 Les personnes qui ont
été victimes d’un acte

relevant du harcèlement
entre pairs en milieu

scolaire ont fait plus de
tentatives de suicide 

39% 38%

19% 20%

34%

17%

12%

7%

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021

PREMIER BAROMÈTRE
NATIONAL PORTANT SUR LE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS 



67 %

0 10 20 30

15-17ans 

18-24ans 

25-34ans 

LE CYBERHARCÈLEMENT SE
RÉVÈLE PARTICULIÈREMENT
TRAUMATISANT POUR LES
VICTIMES

La proportion de cyber harcelés parmi les 15-17 ans est
plus élevée (30%) que chez les 18-24 ans (24%) et les 25 à

34 ans (11%).

67% des personnes ayant été
harcelées sur les réseaux sociaux
indiquent porter des séquelles

psychologiques

Environ 2/3 desrépondants ont étévictimes decyberharcèlement

Comment lutter contre ces
violences liées aux réseaux sociaux ?

Nous demandons aux GAFAM de prendre
leur responsabilité, de veiller à ne pas

diffuser les contenus illicites et de
s'engager à sécuriser leur plateforme

Séquelles psychologiques

Proportion des cyber-
harcelés par âge

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021

30%

24%

11%
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SCOLAIRE OU
PERISCOLAIRE

DEGRES DE SCOLARITE

Female
66.1%

Male
17.7%

Élément 3
16.1%
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54 %

CADRE DU HARCELEMENT SUBI 

PROFESSIONNEL

LE HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS
DANS UN CADRE SCOLAIRE OU
PÉRISCOLAIRE EST UN PHÉNOMÈNE
DE GRANDE AMPLEUR 

FAMILIAL OU
CONJUGAL

 54% des personnes qui
disent avoir vécu une

forme de harcèlement
dans le cadre scolaire, l’ont

été au collège 

LE HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS
DANS UN CADRE SCOLAIRE OU

PÉRISCOLAIRE SE DÉROULE
MAJORITAIREMENT AU

COLLÈGE 

41%

10%

11%

54%

13%
8%

23%

41% des Français indiquent avoir subi
de manière répétée et continue et

pendant une longue période, au moins
une forme de violence verbale, physique

ou psychologique dans le contexte
scolaire ou extra-scolaire.

41% des répondants
déclarent avoir subi du

harcèlement entre pairs
dans un cadre scolaire ou

périscolaire

41 %

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021

PREMIER BAROMÈTRE
NATIONAL PORTANT SUR LE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS 



Le priorité n'est pas de créer un nouveau délit
mais de faire appliquer la loi du 4 août 2014

Création d'un Haut Commissariat de lutte
contre le harcèlement entre pairs et mise en

place d'un guichet unique

La Maison de Marion est une structure unique
assurant un suivi à 360 degrés des parents, fratries,

enfants,  harcelés et harceleurs

Créer une plateforme clairement identifiée; de prévention, de
prise en charge et d'accompagnement des personnes victimes de
harcèlement entre pairs, auprès des familles, des acteurs et de la
communauté éducative. Garantir le suivi des poursuites pénales

nécessaires.

PREMIER BAROMÈTRE
NATIONAL PORTANT SUR LE
HARCÈLEMENT ENTRE PAIRS 

Tous touchés, tous concernés 
Il n'y a pas de profil type des victimes 

Faire appliquer la loi du 4 Août 2014

Nous réclamons

"Le harcèlement
n'est pas une

fatalité"

Déploiement des lieux d’accueil comme la
Maison de Marion sur tout le territoire

Face à l'ampleur du
phénomène

C'est la première solution plébiscitée à lafois par les Français et par les enseignants

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021

Développer des politiques publiques de
santé mentale et de protection de

l'enfance
Par le biais de financements de psychologues

dans les établissements et dans les Maisons de
Marion

35% des personnes victimes considèrent qu'elles
en portent encore des séquelles psychologiques.



"Ensemble,nous
sommes plus

forts"

Au sein des INSPE (Instituts Nationaux Supérieurs
du Professorat et de l’Éducation)  mais aussi au

sein des formations pour l'obtention du BAFA

Formation des étudiants-
enseignants et titulaires du BAFA

Enquête réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne  du 05 au 19 Janvier auprès de 2003 personnes

âgées de 15 ans et plus, et auprès de 500 enseignants 2021
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Nous réclamons
Face à l'ampleur du

phénomène

Campagne de communication nationale
afin de mieux faire connaître les outils à

disposition 
Permettre à l'ensemble de la communauté éducative
de disposer des outils et des bons gestes pour repérer

les signaux faibles de harcèlement en milieu scolaire et
extra-scolaire

Formation initiale dès le 1er degré des
enseignants et équipes pédagogiques 

  A la détection et prise en charge du harcèlement
entre pairs sur l'ensemble du territoire

66% des enseignants déclarent ne pas se sentir

armés

Prévention et sensibilisation
dès le plus jeune âge 

Dès l'âge de 6 ans, généraliser les
ambassadeurs et créer les copains

vigilants


